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¡Atención Empleados! 
Informe inmediatamente a su supervisor si 
está sufriendo alguno de los síntomas 
siguientes: 

 Vómito 

 Diarrea  

 Nausea 

 Retortijones (dolor abdominal) 

y otros síntomas como: 

 Fiebre leve  

 Dolor de cabeza 

 Dolores musculares 

 Escalofríos 

 Fatiga 

Usted puede estar enfermo con el norovirus.  El norovirus se 
puede propagar fácilmente de  persona a persona. 

El norovirus se puede propagar al: 

 Consumir comida o líquidos que hayan sido contaminadas 
por una persona infectada. 

 Tocar superficies contaminadas por el virus y luego 
llevarse las manos o los dedos a  la boca. 

 Ingerir partículas de vómito que hayan quedado 
suspendidas en el aire. 
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Contacto directo con una persona enferma 
(por ejemplo, cuidando a dicha persona o 

compartiendo comida, agua o utensilios con ella).                                                 
Attention Employees  Spanish 


