
 

 
 
 

 
 

ETIQUETADO DE FECHAS 

 
 
 

¿Qué es una etiqueta de fecha? 
 

 Es una etiqueta que indica la fecha límite 
de consumo a partir de la cual el alimento 
debe desecharse 

  
  Es un sistema interno de identificación  

  
  La etiqueta de fecha no es lo mismo que 

la fecha de caducidad del fabricante               
                 Gráfico es cortesía de Daydots 

 
 

Las etiquetas de fecha se requieren para: 
 

 Alimentos listos para el consumo, o alimentos preparados 
internamente que pueden ser peligrosos si se guardan por más 
de 24 horas 
 

  Alimentos listos para el consumo preparados de fábrica, ya 
abiertos y guardados por más de 24 horas  
 
 
 

Los alimentos etiquetados con fecha pueden guardarse 
por 7 días a temperaturas inferiores a 41°F antes de 

desecharlos 
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