
 

 
 

DESINFECTANTES PARA LAS MANOS 
 

 Los desinfectantes no deben reemplazar el lavado de las 
manos 
 

 El uso de desinfectantes no es un requisito de los códigos 
pero su uso después del lavarse las manos puede reducir la 
cantidad de bacterias en las manos 
  

 Instale un dispensador cerca del fregadero lavamanos  
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Siga estas pautas fáciles: 
 
 

1.  Sólo use los desinfectantes aprobados por la FDA  
2.  Lávense las manos completamente con agua y jabón y luego 
séquense 

3.  Aplique un poco de desinfectante en las manos y frótelas juntas 
hasta la absorción del desinfectante 
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