GuiA PARA
ENTRENADORES
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El programa TRIPULACION DE ALIMENTACION SEGURA esta disefiado para
ayudarlo a entrenar empleados de establecimientos alimenticios en las facetas mas
importantes para la alimentacion segura. Los mddulos pueden ser presentados en
cualquier orden, asi, usted puede ensefiar los modulos de mayor importancia para su
establecimiento.

Puntos Claves:

= Facil para usar, con claves paso a paso m para el entrenador

= Con lenguaje conversacional simple para empleados

» Informacion actualizada en seguridad de alimentos

= Materiales de entrenamientos en varios estilos de aprendizaje

= Actividades

= Entrenamientos cortos, secciones de quince minutos para gerentes ocupados

El entrenador debe preparar cada médulo antes de presentarlo. Esto incluye lectura del
modulo y los términos del glosario. Para que el entrenador pueda hacer una
presentacion organizada, debe comprender como se formaron los médulos y como
deben usarse los materiales. Recomendamos que siga el formato de cada mdodulo
bastante cerca de lo estipulado para proporcionar la informacion mas exacta a sus
empleados. Los entrenadores de Madison, WI se pueden beneficiar de una seccion
gratis de entrenamiento para entrenadores. Todos los mddulos incluyen las siguientes
secciones y claves para entrenadores:

Resumen (primera pagina de cada médulo)

m ENTRENADOR: Lea esta pagina con anterioridad para prepararse a ensefiar este médulo.
La pagina Resumen es para el entrenador, e incluye:

= El objetivo del tema

= Tiempo necesario para la ensefanza
= lLugar para la actividad de la clase

= Paginas y materiales necesarios

= Glosario de Términos (EN MAYUSCULA)
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Hoy Aprenderemos Sobre:

m ENTRENADOR: Lea en voz alta para preparar a los participantes.
Introduce el tema del mddulo a los participantes

¢Cuales son los Riesgos?

m ENTRENADOR: Lea en voz alta.

= Explica los riesgos de contraer intoxicaciones con el tema del mddulo
= Discute la importancia de seguir procedimientos seguros cuando se trabaja con
alimentos

¢Cual es la Ley?

m ENTRENADOR: Lea en voz alta.
= Requisitos actuales del Codigo Alimenticio

Explicando Términos

m ENTRENADOR: Reparta copias entre los participantes y deje que ellos tomen turno para leer esta
informacioén en voz alta.

= Definiciones de los términos del glosario

= Mensajes importantes para empleados

= Sugerimos que los participantes tomen turno para leer en voz alta, porque da mejor
resultado

Actividad:

m ENTRENADOR: Reparta copias de la Hoja de Actividad y la Hoja correspondiente de Hechos.
Haga que los participantes completen individualmente o en grupo.

= Con actividades para participacion activa de los empleados

= Sugerencias para el lugar de ensefianza

= Lista los materiales necesarios para completar la actividad

» Hojas de Hechos disefiadas especialmente para aprendizaje rapido

Historias de Cocinas

m ENTRENADOR: Comparta uno o mas de “estos sucesos” con los participantes.

= Historias veridicas de los inspectores de salud de la Ciudad de Madison
= Ejemplos de historias reales ayudan a recordar el mensaje
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Preguntas, Revisién

m ENTRENADOR: Pida que los participantes contesten estas preguntas:

= Permite que los participantes piensen en los puntos mas importantes una vez mas
*= Ayuda a determinar las necesidades de otras clases en el futuro

Continuacion: Para Gerentes/ Entrenadores

m ENTRENADOR: No lea en voz alta. Estos son sus proximos pasos, otras actividades y recursos.

No es parte de la presentacion del médulo

» |deas para otras clases, mas informacion sobre el tema y otros recursos y
materiales

= Recordatorio para llenar los registros necesarios para el programa de
reconocimiento publico*

Recomendamos que los entrenadores lean Motivando los Empleados a Aprender
(Pag. 7) antes de comenzar cualquier clase. Se necesita un entrenador entusiasmado y
motivado para el éxito de este programa. Proveemos Certificados para que presente a
cada empleado que participa en el entrenamiento y un Registro de Asistencia para
comprobar los entrenamientos que cada empleado recibe.

*Para los establecimientos alimenticios de la ciudad de Madison y Dane County
que participan'en el Programa de Reconocimiento Publico: TRIPULACION DE
ALIMENTACION SEGURA

Para recibir crédito por cada mdédulo que usted ensefie, haga lo siguiente:

= Haga que los participantes firmen en la hoja: Verificacion de Entrenamiento
(Pag. 9), por cada moédulo que enseie

=  Complete la hoja: Evaluacion del Entrenador (Pag. 10), por cada médulo que
ensefie y

= Entregue una Aplicacion para el Programa de Reconocimiento Publico
TRIPULACION DE ALIMENTACION SEGURA (Pag. 14) al Public Health —
Madison & Dane County.

Si necesita mas informacion sobre la inscripcién en el Programa de Reconocimiento
Publico lea Programa de Reconocimiento (Pag. 8).
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