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Dejar a los niios solos cerca o dentro de un carro puede

ser peligroso.

Un promedio de 30 nifios mueren cada afio por dejarlos dentro de un carro en un
dia de calor. Los padres creen que abriendo “un poquito” las ventanas para que
entre aire y al mismo tiempo evitar que alguien méas se meta en el carro es una
buena manera de mantener a los nifios seguros y frescos. Esto no es verdad; los
padres no se dan cuenta que el carro puede llegar a temperaturas mortales en
pocos minutos. Cuando la ventana estd “un poquito” abierta” y afuera hace 93
grados, el interior del carro puede llegar a mas de 125 grados en sélo 20 minutos
y 140 grados en unos 40 minutos. Esto puede ser mortal ya que la temperatura
del cuerpo del nifio aumenta 3 a 5 veces mas rapidamente que la de un adulto.
Los nifios también corren riesgos fuera del carro. Les gusta jugar y esconderse
cerca de los carros y no siempre se les puede ver con facilidad. Como resultado,
corren el riesgo de ser atropellados por un carro.

Datos de lesiones L os riesqos
En los EE.UU. (2002-2007): Si a un nifio se le deja desatendido/solo, puede:
e 1,173 nifios murieron y otros 678 e Ser atropellado por un carro
niflos fueron lesionados porque se e  Poner en marcha el carro y cambiar la
les dejo solos en el carro o marcha de posicion de estacionamiento.
alrededor del carro. e Estrangularse con el cinturén de seguridad
De estas 1,173 muertes: del carro.
e 16% fueron por calor e Quedar atrapado en la ventana y
o 44% fueron de carros estrangularse.

retrocediendo sobre un nifo. e Quedar atrapado en el badl.

* En adicion, mas de 9,100 nifios son e Quemarse con el encendedor de cigarrillos.

tratados en los cuartos de emergencia e Ser secuestrado del vehiculo.
del hospital.
En Wisconsin (1990-2006):
e 18 nifios han muerto porque se les
dejo solos cerca o dentro de un
carro

Consejos de prevencion
Nunca deje solo a un nifio en el carro, aunque las ventanas estén abiertas.
Asegurese de verificar siempre si hay un bebé durmiendo antes de salir del carro.

Deje el baul del carro cerrado con llave todo el tiempo, especialmente cuando lo
estacione a la entrada de su casa o cerca de la casa.
e Controle con su mano la temperatura del asiento del carro y hebillas del cinturdn de

seguridad antes de poner al nifio en el asiento. Si estad demasiado caliente al tacto, esta

demasiado caliente para el nifio.

¢ Si el nifio queda encerrado dentro del carro, llame inmediatamente al 9-1-1 6 al nimero

de emergencia local.

e Mantenga puestos los asientos plegables para que los nifios no puedan meterse en el
badl.

o Deje las llaves del carro fuera del alcance y vista de los nifios.

e Ensefie a los nifios que nunca deben jugar alrededor o detrés de un vehiculo.

e Siempre tenga a los nifios bajo supervision cuando mueve su vehiculo.

Deje siempre el carro cerrado con llave, aunque esté en el garaje o entrada de su casa.
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